Techniktraining: Dienstag, 18. August 2020
Treff: Sportplatz Hebertsfelden, 18:30 Uhr

Falkenberg: Dienstag, 25. August 2020
Lange: 8 + 10 km, Dauer: 1:50 Std.
Treff + Start: Sportplatz Falkenberg, 18:00 Uhr

Pischelsberg 2: Dienstag, 1. September 2020
Lange: 9 + 11 km, Dauer: 2:20 Std.
Treff + Start: Autohaus Ostermaier, 18:00 Uhr

Rottauensee Runde: Dienstag, 8. September 2020
Lange: 8 + 10 km, Dauer: 2:00 Std.
Treff + Start: Parkplatz bei Bahnhof Kaismiihle, 18:00 Uhr

Was fiir eine Aussicht - hier heit es Natur pur.

Die Touren werden bei Bedarf und nach Absprache iiber den WhatsApp
Verteiler fortgesetzt. Alle Teilnehmer an den Rottal-Touren kdonnen
gerne selbstiandig und unabhangig von den Terminen im Flyer weitere
Touren mit Ort und Datum einsagen, bzw. ankiindigen.

Im Verein unternehmen wir gerne auch viele andere Aktivitaten wie zum
Beispiel eine Kanu-Tour.
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Datenschutzerklarung:

Mit der Beteiligung an Veranstaltungen des Rottaler Nordic Walking
Vereins erklaren sich die Teilnehmer einverstanden, dass Fotos und
Videos von ihnen auf der Vereinswebsite, in der Presse und auf dem
Tourenflyer verdffentlicht werden, die im Zusammenhang mit Vereins-
aktivitaten aufgenommen wurden.

Verantwortlich fiir den Inhalt:

Georg Buchner, Vereinsvorsitzender
Axdder Ring 26, 84307 Eggenfelden
Telefon: 08721 126 300
Mail: info@rottaler-nordic-walking.de
www.rottaler-nordic-walking.de

Rottal Touren
Programm 2020




Rottal Nordic Walking Touren 2020

Die Teilnahme an Rottal-Touren erfolgt auf eigene Gefahr. Der Verein
tibernimmt keine Haftung fiir Personen- und Sachschéden.

Uber kurzfristige Absagen oder Verlegungen gibt der Tourenleiter te-
lefonisch Auskunft bzw. werden iiber den WhatsApp Verteiler (zwecks
Eintrag bei Margot Niedl melden) bekannt gegeben. Bitte fiir die Fahr-
ten zu den jeweiligen Treffpunkten selbstdandig Fahrgemeinschaften
bilden, da begrenzte Parkmdglichkeiten bestehen!

In diesem Programm sind mehrere Dienstage frei gehalten, die mit neu-
en Strecken belegt werden konnen. Teilnehmer, die eine neue Strecke
anzubieten haben, konnen diese selbstandig iiber den WhatsApp Ver-
teiler (Bitte Ort und Datum angeben) ankiindigen, oder dem Tourenleiter
melden.

Veranstalter: 1. Rottaler Nordic Walking e. V.
Tourenleitung: Egon Thallinger (0171 8719517)
Organisation: Georg Buchner (0171 8525603)

Ein Verein, ein Team, ein gemeinsamer Weg zu Freundschaft und Fitness.

Winterprogramm

Termine fiir Schneeschuhwanderungen und/odér Skilanglauffahr-
ten werden zeitnah in der Vereinswebsite angekiindigt bzw iiber den
WhatsApp-Verteiler bekannt gegeben.

Geplante Termine (SSW = Schneeschuhwandern, LL = Langlauf):
15. Dezember 2019 (LL), 12. Januar 2020/(LL+SSW),4. Februar 2020
(LL+SSW), 23. Februar 2020 (LL+SSW), 7 Mrz 2020{LL+SSW)

Selbst beim Wettkampf wird niemand allein gelassen.

Touren-Termine

Biirgerwald Touren ,warm up“
Dienstag, 17.,24.,31. Marz + 7., 14. April 2020
Treff+Start: Parkplatz Oberer Biirgerwald, 18:00 Uhr

Taufkirchen 1: Dienstag, 28. April 2020
Lange: 6 + 8 km, Dauer: 1:15 Std.
Treff + Start: Hofmark 37 (Rackerseder), 18:30 Uhr

Massing 1: Dienstag, 5. Mai 2020
Lange: 6 + 8 km, Dauer: 1:15 Std.
Treff + Start: Parkplatz Freilichtmuseum, 18:30 Uhr

Techniktraining: Dienstag, 12. Mai 2020
Treff + Start: Sportplatz Hebertsfelden, 18:30 Uhr

Pischelsberg 1: Dienstag, 19. Mai 2020
Lange: 6 + 8 km, Dauer: 1:40 Std.

Treff + Start: Autohaus Ostermaier - Eggenfelden, 18:30 Uhr

Langeneck 1: Dienstag, 26. Mai 2020
Lange: 8 + 10 km, Dauer 1:20 Std.
Treff + Start: Gasthaus Dirnaichner, 18:30 Uhr

Gollerbach: Dienstag, 2. Juni 2020
Lange 8 + 10 km, Dauer 1:40 Std.
Treff + Start: Schiitzenhaus Gollerbach, 18:30 Uhr

Neue Tour: Dienstag, 16. Juni 2020
Wird in der Vereins-Webseite bekannt gegeben.

Obermaisbach: Dienstag, 23. Juni 2020
Lange 8 + 10 km, Dauer 1:50 Std.
Treff + Start: Schulparkplatz Unterdietfurt, 18:30 Uhr

Schdnau (Maria-Thanner-Gedachtnis Tour):
Dienstag, 30. Juni 2020

Lange 8 + 10 km, Dauer 2:00 Std.

Treff + Start: Kirchenvorplatz, 18:30 Uhr

Horbering / Thambach: Dienstag, 7. Juli 2020
Lange 9 + 11 km, Dauer 2:15 Std.
Treff + Start: Parkplatz FFW Horbering, 18:30 Uhr

Kelchham: Dienstag, 14. Juli 2020
Lange 8 + 10 km, Dauer: 2:15 Std.
Treff + Start: Wasserreserve Kelchham, 18:30 Uhr

Lichtlberger Wald: Dienstag, 21. Juli 2020
Lange 8 und 11 km, Dauer 2:10 Std.

Treff + Start: Parkplatz Montessori Schule - Eggenfelden, 18:30 Uhr

Gartlberg Runde: Dienstag, 28. Juli 2020
Lange 8 und 10 km, Dauer 2:00 Std.
Treff + Start: Parkplatz Friedhof Gartlberg, 18:30 Uhr

Wurmannsquick: Dienstag, 4. August 2020
Lange: 9 + 11 km, Dauer: 2:15 Std.
Treff + Start: Friedhofparkplatz, 18:30 Uhr

MEIN HERRCHEN MACHT NORPIC
WALKING, UND ER MUSSTE
PRINGEND MAL ZUM
AUGENARZT...




